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 Klara
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 Thema

Von der Treue und dem Vertrauen

Warum sollen wir treu sein?

Was sagt die Bibel zu den „Treulosen/Unzuverlässigen“?

Wie können wir treu sein?

Weil Gott treu ist, dürfen wir ihm vertrauen / uns auf ihn verlassen!

Sprüche 20,6: Viele Menschen betonen, wie freundlich und zuverlässig sie sind; aber wo 
findet man einen, auf den man sich wirklich verlassen kann?
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 Warum sollen wir treu sein?
1. Gott ist treu

Psalm 33,4:
– Denn was der Herr sagt, das meint er auch so, und auf das, was er tut, kann man sich 

verlassen.

2. Timotheus 2, 13:
– Wenn wir untreu sind, er bleibt treu, denn er kann sich selbst nicht verleugnen.

2. und wir sollen IHM immer ähnlicher werden
Epheser 4, 22-24 (Elberfelderübersetzung):

– 22 dass ihr, was den früheren Lebenswandel bertrifft, abgelegt gabt den alten Menschen, der 
nach den betrügerischen Lüsten verdorben wird, 23 aber erneuert werdet in dem Geiste 
Eurer Gesinnung 24 und angezogen habt den neuen Menschen, der nach Gott geschaffen 
ist in wahrhaftiger Gerechtigkeit und Heiligkeit.
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 Warum sollen wir treu sein?

2. und wir sollen ihm immer ähnlicher werden
Epheser 4, 22-24 (Hoffnung für Alle):

– Vers 24 Zieht das neue Leben an, wie ihr neue Kleider anzieht. Ihr seid neue Menschen 
geworden, die Gott selbst nach seinem Bild geschaffen hat. Ihr gehört zu Gott und lebt so, 
wie es ihm gefällt.

Kor 4, 1-2 (Hoffnung für Alle): 

– 1 Seht in uns Diener Christi und Boten, die Gottes Geheimnisse verkünden. 2 Von solchen 
Boten verlangt man vor allem Zuverlässigkeit. 

Kor 4, 1-2 (Lutherübersetzung): 

– 1 Dafür halte uns jedermann: für Christi Diener und Haushalter über Gottes Geheimnisse. 2 
Nun sucht man nicht mehr an den Haushaltern, denn dass sie treu erfunden werden. 
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 Was sagt die Bibel zu den „Treulosen/Unzuverlässigen“?

Sprüche 25,19: 

– In der Not auf einen Treulosen zu vertrauen - das ist so, als wollte man mit einem kranken 
Zahn kauen oder mit einem verkrüppelten Fuß gehen!

Prediger 5,4: 

– Besser du versprichst gar nichts, als dass du ein Versprechen nicht hältst!

 Jakobus 4,4: 

– Ihr Treulosen! Ist euch denn nicht klar, dass Freundschaft mit der Welt zugleich Feindschaft 
mit Gott bedeutet? Wer also ein Freund dieser Welt sein will, der wird zum Feind Gottes. 
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 Matthäus 24, 45-51: Der treue Verwalter

45 "Wie verhält sich denn ein kluger und zuverlässiger Verwalter?", fragte Jesus die Jünger. "Sein Herr hat 
ihm die Verantwortung für alle Mitarbeiter übertragen; er soll sie zu jeder Zeit mit allem Nötigen versorgen.
46 Dieser Verwalter darf sich glücklich nennen, wenn sein Herr ihn bei der Rückkehr gewissenhaft bei der 
Arbeit findet. 
47 Das sage ich euch: Einem so zuverlässigen Mann wird er die Verantwortung für seinen ganzen Besitz 
übertragen. 
48 Wenn aber ein Verwalter unzuverlässig ist und im Stillen denkt: 'Ach was, es dauert bestimmt noch 
lange, bis mein Herr kommt', 
49 und er fängt an, seine Mitarbeiter zu schlagen und Trinkgelage zu veranstalten,
50 dann wird die Rückkehr seines Herrn ihn völlig überraschen. Sein Herr kommt, wenn er nicht damit 
rechnet.
51 Er wird den unzuverlässigen Verwalter hart bestrafen und ihm den Lohn geben, den die Heuchler 
verdienen. Er wird ihn hinausstoßen, dorthin, wo es nur Weinen und ohnmächtiges Jammern gibt."
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 Wie können wir nun treu sein?

Psalm 33,4: 
– Denn was der Herr sagt, das meint er auch so, und auf das, was er tut, kann man sich 

verlassen.

 2. Kor. 1, 17 ff.
– Bin ich denn nun leichtfertig gewesen, als ich diese Reise plante? Entscheide ich etwa so, 

wie ich selbst es für richtig halte, ohne nach Gottes Willen zu fragen? Oder gehöre ich zu 
den unzuverlässigen Leuten, die "Ja" sagen, wenn sie "Nein" meinen? 18 Gott ist mein 
Zeuge, dass wir niemals etwas anderes sagen, als wir wirklich meinen. 19 Auch Jesus 
Christus, der Sohn Gottes, den Silvanus, Timotheus und ich euch verkündet haben, war 
nicht gleichzeitig "Ja" und "Nein". Er selbst ist in seiner Person das Ja Gottes zu uns, 
20 denn alle Zusagen Gottes haben sich in ihm erfüllt. Und auf das, was Christus für uns 
getan hat, antworten wir zur Ehre Gottes mit Amen.
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 Wie können wir nun treu sein?

2. Tim. 2, 1-2
– Hoffnung für Alle: 1 Mein lieber Timotheus! Werde stark im Glauben durch die Kraft, die 

Jesus Christus dir schenkt. 2 Was du von mir in Gegenwart vieler Zeugen gehört hast, das 
gib jetzt an zuverlässige Christen weiter, die fähig sind, auch andere im Glauben zu 
unterweisen.

– Lutherübersetzung: 1 Sei nun stark, mein Sohn, durch die Gnade in Christo Jesu. 2 Und was 
Du von mir gehört hast durch viele Zeugen, das befiehl treuen Menschen, die da tüchtig 
sind, auch anderen zu lehren

1. Thessalonicher 5, 17: 
– Betet ohne Unterlass! 

Psalm 1, 2: 
– … und sinnt über seinem Gesetz Tag und Nacht!
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 Weil Gott treu ist, dürfen wir ihm vertrauen / uns auf in verlassen!

Hebräer 13:5:
– Seid nicht geldgierig, und lasst euch genügen an dem, was da ist. Denn der Herr hat gesagt: »Ich will dich 

nicht verlassen und nicht von dir weichen.«

Philipper 4:19: 
– Mein Gott aber wird all eurem Mangel abhelfen nach seinem Reichtum in Herrlichkeit in Christus Jesus.

Sprüche 16:20: 
– Wer auf das Wort merkt, der findet Glück; und wohl dem, der sich auf den HERRN verlässt!

Matthäus 6, 3: 
– Trachtet am ersten nach dem Reich Gottes und nach seiner Gerechtigkeit, so wird euch solches alles zufallen.

Psalm 121, 3: 
– Er wird deinen Fuß nicht gleiten lassen, und der dich behütet, schläft nicht.

Psalm 118, 8+9:
– Es ist gut, auf den HERRN vertrauen und nicht sich verlassen auf Menschen.

Es ist gut, auf den HERRN vertrauen und nicht sich verlassen auf Fürsten.
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 Weil Gott treu ist, dürfen wir ihm vertrauen / uns auf in verlassen!

 Wir täuschen uns nicht nur im Bezug auf andere, sondern auch im Bezug auf uns selbst, und können sogar über 
uns selbst enttäuscht sein. Deshalb sollten wir uns auch nicht auf uns selbst verlassen.

 Wer Gott die Ehre gibt, sich an IHM festhält, der treu und unwandelbar ist, kann Enttäuschungen besser verkraften 
als jemand, der nahestehende Menschen oder gar sich selbst perfekt sieht oder perfekt haben möchte und damit 
vergöttert. 

 Eine solch nüchterne Sicht führt dann auch zur Vergebungsbereitschaft und macht Neuanfänge möglich.

 Im Wort "Enttäuschung" steckt auch etwas Positives, nämlich, dass man von einer Täuschung befreit wird. 

 Gott sagt uns in seinem Wort nicht zu, dass er uns ein Leben nach unseren Wünschen und Vorstellungen bereitet. 
Viel eher ist das Gegenteil der Fall.

 Wer aber auch im harten Belastungstest an Gott festhält, wird erfahren, dass gerade dieser Großes hervorbringen 
kann, weil er zu völlig neuen Erkenntnissen und zu innerem Wachstum führt. 
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 Noch ein paar Verse aus der Bibel für uns alle:

Hebräer 10, 35:
– Deshalb sollen wir unser Vertrauen auch nie wegwerfen, weil es eine große Belohnung 

hat.
2Kor 3,4:

– Ein solch Vertrauen aber haben wir durch Christum zu Gott.
Hebr 2,13:

– Und abermals: "Ich will mein Vertrauen auf ihn setzen."
Sprüche 22,19: 

– Damit dein Vertrauen auf Gott sei, habe ich heute dich, ja dich, belehrt.
2. Kor 1,9: 

– Das geschah aber darum, damit wir unser Vertrauen nicht auf uns selbst sollen stellen, 
sondern auf Gott, der die Toten auferweckt.
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«Er selbst aber, der Gott des Friedens, heilige euch völlig; 

und euer ganzer Geist und Seele und Leib werde untadelig bewahrt 

bei der Ankunft unseres Herrn Jesus Christus. 

Treu ist der, der euch ruft; er wird es auch tun» 

(1. Thes 5,23.24).
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 Bernhard
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 Thema

Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich –
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden
Unzufriedenheit und Sorge: Wie ging es David, wie geht es uns?

Unzufriedenheit und Sorge: Entstehung und Folgen

Das Gegenprogramm

– Lebensübergabe, Vertrauen bzw. Glauben gegenüber dem HERRN

– Treue dem HERRN - SEIN Wille wird unser Wunsch

– Gehorsam dem HERRN - Praktische Treue als Nachfolger Jesu

– Aufrichtige Dankbarkeit gegenüber Gott-Vater und Jesus Christus, unserem HERRN

Beispiele für kleine Schritte auf dem Weg zu Gottes Frieden
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Unzufriedenheit und Sorge: Wie ging es David, wie geht es uns?
Liebe Geschwister, habt Ihr auch schon mal wie David in Psalm 13:3 zu Gott gerufen:

„Wie lange noch sollen Sorgen mich quälen, wie lange soll der Kummer Tag für Tag an mir nagen?“

Oder wie in Psalm 55:3:
„Beachte mich doch und erhöre mein Rufen! Meine Sorgen lassen mir keine Ruhe, stöhnend irre ich 
umher.“

Und in Psalm 4:7 heißt es:
„Viele jammern: ‚Wann wird es uns endlich besser gehen? Herr, blicke uns freundlich an, damit wir 
wieder aufatmen können!‘“

Gibt es das unter uns, liebe Schwestern und Brüder im HERRN, noch: Sorge, 
Unzufriedenheit, nicht im Frieden sein? Ich weiß nicht, wie es Euch geht. Mir jedenfalls ist 
das Nicht-im-Frieden-Sein nicht gänzlich unbekannt und immer wieder neu eine 
Herausforderung, eine Anfechtung, der ich als Christ entgegenstehen muss.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Unzufriedenheit und Sorge: Entstehung und Folgen

„Unzufriedenheit entsteht, wenn zwischen dem von mir gewünschten Leben, ich nenne 
dies „SOLL-Zustand“ und meiner von mir wahrgenommenen sowie bewerteten 
Lebenswirklichkeit, dem „IST-Zustand“, eine Lücke klafft. 

Wenn die Bewertung des IST-Zustandes mit dem SOLL-Zustand nicht übereinstimmt, dann 
bin ich nicht in Frieden, eben unzufrieden. Wenn meine bewertende Sicht auf mein Leben 
mit meinen Wünschen übereinstimmt, bin ich im Frieden darüber, d. h. zufrieden.

 Ich verwende die Begriffe „SOLL-Zustand“ und „Bewertung des IST-Zustandes“, um zu 
illustrieren, welche Ansatzpunkte es gibt, um aus Unzufriedenheit heraus zu kommen und 
Gottes Frieden für mein Leben zu finden.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Unzufriedenheit und Sorge: Entstehung und Folgen
Ansatzpunkte für Veränderungen sind:

1. der SOLL-Zustand, d. h. meine Wünsche,

2. der IST-Zustand selbst, d. h. mein Denken, Sprechen und Handeln in meinem Leben,

3. die Bewertung des IST-Zustandes, d. h. meine bewertende Sicht auf mein Leben.

Wenn sich Unzufriedenheit und Angst paaren, dann wird daraus Sorge. Sorgen sind eine 
taktische Waffe des Teufels, den Wachstum und die Frucht des Glaubens in uns zu töten.

 Jesus zeigt uns dies in Lukas 8:14:
„Noch andere Menschen gleichen dem von Dornengestrüpp überwucherten Boden: Sie hören die 
Botschaft zwar, doch dann kommen die Sorgen des Alltags, die Verführung durch den Wohlstand 
und die Vergnügungen des Lebens und ersticken Gottes Botschaft, so dass keine Frucht daraus 
entstehen kann.“
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Unzufriedenheit und Sorge: Entstehung und Folgen
Und in Lukas 21:34 warnt ER: 

„Passt auf, dass ihr euch weder durch ein ausschweifendes Leben und Trunkenheit noch durch die 
Sorgen des Alltags vom Ziel ablenken lasst! Sonst wird dieser Tag [Anmerkung von mir: die 
Wiederkehr von Jesus Christus] euch überraschen.“

Bin ich unzufrieden, sorgenvoll und schaue dann vielleicht auch noch auf anderer 
Menschen Leben, die in vermeintlich besserer Übereinstimmung mit meinen Wünschen 
stehen, ist schnell der Neid geboren. 

Aus Neid wird im schlimmsten Fall Hass, d. h. gedanklicher Totschlag: 
„Wer seinen Bruder hasst, der ist ein Totschläger…“,

heißt es im 1. Johannes 3:15, oder er wird gar zum Mörder, wie Kain an Abel, der erste 
biblische Fall von Neid der in einem Mord endet.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Lebensübergabe, Vertrauen gegenüber dem HERRN
„Befiehl dem Herrn dein Leben an und vertraue auf ihn, er wird es richtig machen.“,

 rät David in Psalm 37:5. Und in Psalm 9:11 spricht David:

„Herr, wer dich kennt, der vertraut dir gern. Denn wer sich auf dich verlässt, der ist nie verlassen.“

Hier entnehmen wir: Erstens Lebensübergabe, zweitens Vertrauen auf den HERRN. Das 
merken wir uns.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Treue dem HERRN - SEIN Wille wird unser Wunsch

Weiter heißt es in Psalm 55:23:

„Überlass alle deine Sorgen dem Herrn! Er wird dich wieder aufrichten; niemals lässt er den 
scheitern, der treu zu ihm steht.“

Und in Hebräer 6:7 steht:

„Ein Mensch, der Gott treu bleibt, der wird von ihm gesegnet. Er ist wie ein guter Acker: Dieser 
nimmt den Regen auf, der immer wieder über ihm niedergeht, und lässt nützliche Pflanzen 
wachsen. Schließlich bringt er eine gute Ernte.“

Hier lesen wir: Sei dem HERRN treu. Treue folgt auf Vertrauen. Treue dem HERRN.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Treue dem HERRN - SEIN Wille wird unser Wunsch

Paulus schreibt in Römer 8:5-6:

„Wer von seiner sündigen Natur bestimmt ist, der folgt seinen selbstsüchtigen Wünschen. Wenn 
aber Gottes Geist uns leitet, richten wir uns nach seinem Willen aus. Wozu uns die alte, sündige 
Natur treibt, das bringt den Tod. Folgen wir aber dem, was Gottes Geist will, so bringt das Frieden 
und Leben.“

Und im 2. Korinther 5:9:

„Ganz gleich ob wir nun daheim bei ihm sind oder noch auf dieser Erde leben, wir möchten in jedem 
Fall tun, was Gott gefällt.“
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Treue dem HERRN - SEIN Wille wird unser Wunsch

Durch die Lebensübergabe, d. h. nicht mehr lebe ich, sondern Christus lebt in mir (Galater 
2:20), durch Vertrauen und Treue dem HERRN gegenüber richten wir den SOLL-Zustand 
unseres Lebens vollständig auf Jesus Christus und damit auf den Willen Gottes aus.

Die Herausforderung besteht dann nicht mehr darin, immer neue Pläne letztlich auf Basis 
unserer selbstsüchtigen Wünsche zu schmieden, sondern darin, SEINEN Willen immer tiefer 
und umfassender zu erkennen. 

Dazu ist uns SEIN Wort gegeben, der Austausch darüber in der Gemeinschaft des Heiligen 
Geistes mit den Brüdern und Schwestern im Leib Christi sowie das Gebet zu unserem Vater 
im Himmel um Erkenntnis und Weisung.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Gehorsam dem HERRN - Praktische Treue als Nachfolger Jesu
Gott wünscht sich nun aber auch, dass die Treue IHM gegenüber nicht theoretisch, d. h. ein 

Lippenbekenntnis bleibt, sondern praktisch wird. Jesus-Nachfolge ist eine ganz praktische 
Angelegenheit, sie muss unser ganzes Leben sichtbar erfassen, denn Jesus spricht in 
Matthäus 5:14:

„Ihr seid das Licht, das die Welt erhellt…. Genauso soll euer Licht vor allen Menschen leuchten. Sie 
werden eure guten Taten sehen und euren Vater im Himmel dafür loben.“

Paulus schreibt im zweiten Brief an die Thessalonicher, Kapitel 1, Vers 11:
„Deshalb beten wir immer wieder für euch, dass ihr mit Gottes Hilfe so lebt, wie man es von 
Menschen erwarten kann, die von ihm auserwählt sind. Wir bitten Gott, dass es nicht bei eurem 
guten Willen bleibt, sondern dass ihr auch Taten folgen lasst. Alles, was ihr im Glauben begonnen 
habt, sollt ihr durch Gottes Kraft auch vollenden.“
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Gehorsam dem HERRN - Praktische Treue als Nachfolger Jesu
Und Jakobus mahnt in Jakobus 2:14 bzw. 2:20:

„Liebe Brüder und Schwestern! Welchen Wert hat es, wenn jemand behauptet, an Christus zu 
glauben, aber an seinen Taten ist das nicht zu erkennen? …“ HFA; „Wann endlich wirst du törichter 
Mensch einsehen, dass der Glaube nichts wert ist, wenn wir nicht auch tun, was Gott von uns will?“

„Wer aber mir gehorcht, wird sicher bleiben und genug haben und kein Unglück fürchten.“,

heißt es in Sprüche 1:33.

Also: all mein Tun, d. h. Denken, Sprechen und Handeln will ich gehorsam Gott gegenüber 
ausrichten, d. h. letztlich Jesus praktisch und sichtbar nachfolgen. 

Dann bewege ich den IST-Zustand meines Lebens auf Gottes Willen, d. h. dem SOLL-
Zustand meines Lebens zu und verringere die Lücke dazwischen.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Gehorsam dem HERRN - Praktische Treue als Nachfolger Jesu
Die Herausforderung besteht dann nicht mehr darin, ständig allen möglichen 

Anforderungen, welche die uns umgebende Welt, andere Menschen und auch wir selbst an 
uns stellen, gerecht zu werden, sondern Gottes Willen in der praktischen Nachfolge Jesu 
Christi zu erfüllen und damit „What would Jesus do?“ zur alleinigen Entscheidungs- und 
Handlungsmaxime für unser Leben werden zu lassen.

Für uns als Gottes Kinder und Jesu Jünger, gilt dann gemäß Matthäus 6:33 Jesu 
Aufforderung und Zusage:

„Setzt euch zuerst für Gottes Reich ein und dafür, dass sein Wille geschieht. Dann wird er euch mit 
allem anderen versorgen.“

Und Gottes Wort verspricht uns im 1.Petrus 5:7: 
„Ladet alle eure Sorgen bei Gott ab, denn er sorgt für euch.“
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Aufrichtige Dankbarkeit gegenüber Gott
Nun ist es aber so, dass trotz allem Bemühens, Gottes Willen zu unserem zentralen 

Lebenswunsch werden zu lassen und in unserem Handeln Jesus nachzufolgen eine Lücke 
bleibt zwischen SOLL- und IST-Zustand unseres Lebens. Nur bei Jesus gab es diese Lücke 
nicht.

Gott schaut nun gnädig auf diese Lücke. Wie ist es aber mit uns? Wie gehen wir mit dieser 
Lücke um? Was gebietet uns Gott durch SEIN Wort?

„All euer Tun - euer Reden wie euer Handeln - soll zeigen, dass Jesus euer Herr ist. Weil ihr mit ihm 
verbunden seid, könnt ihr Gott, dem Vater, für alles danken.“ (Kolosser 3:16)

„Freut euch zu jeder Zeit! Hört niemals auf zu beten. Dankt Gott, ganz gleich wie eure 
Lebensumstände auch sein mögen. All das erwartet Gott von euch, und weil ihr mit Jesus Christus 
verbunden seid, wird es euch auch möglich sein.“ (1. Thessalonicher 5:16-18)
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Aufrichtige Dankbarkeit gegenüber Gott

 Ihr habt richtig gehört:

„und weil ihr mit Jesus Christus verbunden seid, wird es euch auch möglich sein.“ (1. 
Thessalonicher 5:18)

Das ist eine feste Zusage ohne wenn-und-aber. Darauf können wir uns verlassen!

Wenn wir dankbar und freudig auf den IST-Zustand unseres Lebens schauen, bringen wir 
die Bewertung des IST-Zustandes mit dem SOLL-Zustand, d. h. unseren von Gottes Willen 
bestimmten Wünschen in Übereinstimmung. 

Dann ist die Lücke zwischen Bewertung des IST-Zustandes und SOLL-Zustand geschlossen 
und wir finden Frieden, Gottes Frieden.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Das Gegenprogramm: Aufrichtige Dankbarkeit gegenüber Gott

Paulus dazu in Philipper 4:4-7: 

„Freut euch zu jeder Zeit, dass ihr zum Herrn gehört. Und noch einmal will ich es sagen: Freut euch! 
Alle Menschen sollen eure Güte und Freundlichkeit erfahren. Der Herr kommt bald! Macht euch 
keine Sorgen! Ihr dürft in jeder Lage zu Gott beten. Sagt ihm, was euch fehlt, und dankt ihm! Dann 
wird Gottes Friede, der all unser Verstehen übersteigt, eure Herzen und Gedanken bewahren, 
weil ihr mit Jesus Christus verbunden seid.“
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Beispiele für kleine Schritte auf dem Weg zu Gottes Frieden

Zuletzt noch ein paar Beispiele für kleine Schritte praktischer Treue, des Gehorsams und für 
das Einüben permanenter Dankbarkeit Gott gegenüber. Diese kleine Liste kann und sollte 
jeder für sich selbst angepasst an seine Lebenssituation ergänzen:

– Beginne den Tag mit einem Gespräch mit Gott: „DU bist da, ich bin jetzt auch da. Danke dass Ich 
den neuen Tag mit Dir beginnen kann …“. Mit Gott kann man wunderbar im Bett, unter Dusche, 
in der Badewanne, beim Zähneputzen, eben immer und überall sprechen. IHM ist es egal, wie 
wir dabei aussehen.

– Lies jeden Tag in der Bibel. Oder wenigstens die Losungen der Herrnhuter Brüdergemeine. Wer 
ein Smartphone hat, kann sich unserer Lesegruppe anschließen. Frage Gott, was ER Dir mit den 
gelesenen Bibelversen sagen möchte.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Beispiele für kleine Schritte auf dem Weg zu Gottes Frieden
– Lies die Apostelbriefe zur Ehe, am besten mit Deinem Partner und dies nicht nur einmal, wenn 

Du in Deiner Ehe herausgefordert bist.

– Lies die Apostelbriefe über Sklaven und Herren, wenn Du in Deinem Job herausgefordert bist. 
Bete für Deine Angestellten oder Deinen Chef und dass Gott Dir die Kraft sowie Weisheit gibt, 
IHM gefällige Beziehungen auf Arbeit zu leben.

– Lies die Apostelbriefe über Eltern und Kinder, wenn Du als Eltern oder Kind herausgefordert 
bist. Bete mit Deinen Eltern oder Kindern, wenn dies möglich ist.

– Prüfe Deinen Medienkonsum. Verbanne Aggression, Gewalt und Sex vor Deinen Augen.
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Beispiele für kleine Schritte auf dem Weg zu Gottes Frieden
– Verschwende Deine Zeit nicht mit Dingen dieser Welt, wie Politik und Wirtschaft. Bete für 

Politiker und Wirtschaftsbosse, dass Sie von Jesus berührt werden, auch wenn sie danach 
vielleicht Ihre Jobs verlieren.

– Danke Gott, wenn er Dich vor einer Lüge, einem Betrug, einem ehebrecherischen Gedanken 
bewahrt hat.

– Sprich vor dem Einschlafen mit Gott über den Tag, sage IHM, wo Du versagt hast, was Dir leid 
tut und bitte IHN um Verzeihung. 
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 Mach Dir keine Sorgen, denn Gott versorgt Dich -
aus der Unzufriedenheit heraus Gottes Frieden finden

– Beispiele für kleine Schritte auf dem Weg zu Gottes Frieden
Falls es da auch etwas für Euch zu tun gibt: fangt einfach an. Überlegt nicht lange, fangt 

einfach an, wo es Euch am leichtesten fällt und greift dann sukzessive die Punkte an, wo Ihr 
mehr Kraft braucht. 

Betet stets dafür, dass Gott Euch auf diesem Weg voranführt und Euch hilft, wenn Ihr mal 
vermeintlich kraftlos am Wegesrand steht.

Vertrauen bzw. Glauben, praktische Treue, d. h. Gehorsam und permanente Dankbarkeit 
Gott gegenüber sind die Schlüssel, um den SOLL-Zustand unseres Lebens mit dessen von 
uns wahrgenommenen und bewerteten IST-Zustand in Übereinstimmung zu bringen. 

Wenn wir dies durch persönliches Entscheiden und Tun unter der Hilfe sowie Leitung 
Gottes geschehen lassen, dann werden wir Gottes Frieden finden. Amen.
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Gottesdienst 04.Dezember 2016
Herzlich bedanken sich für Eure Teilnahme
das GJC-Team
Gottes Gnade & Friede für jeden Einzelnen…
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