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Ein großartiges Leben 
aus der Perspektive Gottes
ERREICHE GROßARTIGES IN ALLEN LEBENSBEREICHEN
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Das Ziel
Menschen in ihre von Gott vorgegebene Bestimmung führen.

Und zwar in allen Lebensbereichen:
Persönlich

In der Freundschaft

In der Ehe

In der Familie

Im Beruf

In der Gesellschaft
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Die Basis
Die Grundlage für dieses Projekt ist der Auftrag, den wir haben, als 

Gemeinde Jesu Christi - im allgemeinen und als 

NeuFormation - das christliche Werk für das Leben, Lernen und Leiten –
im besonderen.

GRUNDLAGENKURS FÜR EIN GROßARTIGES LEBEN AUS DER PERSPEKTIVE GOTTES | REINHOLD THALHOFER & ADNAN KRIKOR | LEKTION 11 | SEPTEMBER 2017 5



Die Basis
Das Fundament ist das Wort Gottes und die unerschöpfliche Weisheit, die wir 
darin finden.
Unser Schöpfer, der Vater und der Sohn als unser Herr, hat uns Seinen Geist und 

Sein Wort gegeben.

Jesus Christus selbst ist das lebendige Wort Gottes und die Wahrheit.

Sein Geist in uns gibt uns die Weisheit und die Führung für diesen Auftrag.

Und der Geist Gottes ist es auch, der die Herzen der Menschen vorbereiten und das 
Werk tun wird, das nur ER tun kann.
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Lektion 1 | 
kurze Zusammenfassung

Wie alles anfing

Warum hat Gott den Menschen geschaffen?

Wie hat Gott den Menschen geschaffen?

Was war die Existenzgrundlage des Menschen?
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Lektion 1 | 
kurze Zusammenfassung
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Geist Gottes im neu geborenen Menschen

ewig – Wesen und Identität – Gemeinschaft mit 

Gott

Seele/Geist/Herz der innwendige 

Mensch

unsterblich – Gesinnung -

Charakter 

Leib/der äußere Mensch

sterblich – Triebe – 5-Sinne

Menschliche Natur



Lektion 2 | 
kurze Zusammenfassung

Die Themen der Lektion 2

Warum hat Gott das Böse zugelassen?

Was genau ist beim Sündenfall passiert?

Welche Strategie wendete Satan damals, bei Adam und Eva an und welche Strategie 
wendet er heute an, um uns zu verführen und in Sünde und Elend zu bringen?

Was ist der Unterschied zwischen Lust und Liebe?

Wie können wir frei werden von Enttäuschungen, Frustrationen und Traurigkeit?
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Lektion 3 | 
kurze Zusammenfassung
Unsere Berufung

Wir sehen folgende drei Stufen der Berufung:

Vorhersehung

Erwählung

Ewige Bestimmung
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Lektion 4 | 
kurze Zusammenfassung
Unser Leben:

Wie können wir unserer Berufung gerecht leben?

Was bedeutet es, mit Christus gekreuzigt und auferweckt zu sein?

Wie können wir im „Geist wandeln“ und Überwinder sein?

GRUNDLAGENKURS FÜR EIN GROßARTIGES LEBEN AUS DER PERSPEKTIVE GOTTES | REINHOLD THALHOFER & ADNAN KRIKOR | LEKTION 11 | SEPTEMBER 2017 11



Lektion 5 | 
kurze Zusammenfassung
Christ in der Beziehung: 
In der Freundschaft

Jeder braucht einen Freund/in:
1. Der Segen wahrer Freundschaft

2. Grundsätzliche Beziehungsregeln

3. Die 7-Schlüssel zum Herzen eines Freundes

4. Die 7-Bausteine einer Freundschaft

5. Das Fundament wahrer Freunde

6. Zum Schluss
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Lektion 6 | 
kurze Zusammenfassung
Christ in der Beziehung: 

In der Ehe
1. Ehe und Ehelosigkeit

2. Der Weg in die Ehe

3. Die Ehe ist ausschließlich zwischen 
Mann und Frau 

4. Jeder erachtet den anderen als die 
bessere Hälfte

5. Mann und Frau sind vor Gott 
gleichwertig und doch unterschiedlich 

6. Der Mann ist das Haupt der Frau

7. Sex in der Ehe

8. Verheißung für den ungläubigen 
Ehepartner
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Lektion 7
kurze Zusammenfassung
Christ in der Beziehung: 

In der Familie

1. Einleitung

2. Die Beziehung zwischen Mann und Frau

3. Die Beziehung zwischen Eltern und Kindern
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Lektion 8
kurze Zusammenfassung
Christ in der Beziehung: Im Beruf

Einleitung

5-Grundsätze christlichen Unternehmertums

7-Gebote für die Zusammenarbeit

Zusammenfassung
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Lektion 9
kurze Zusammenfassung

Christ in der Beziehung: 
In der Gesellschaft

Persönlichkeit

Selbstwert

Sinn

Berufung

Vorbild

Verantwortung & Autorität

Mehr Ressourcen
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Lektion 10
kurze Zusammenfassung

Mit Gott und in der Gemeinde

Einleitung

Der Beweis echter Bekehrung/Neugeburt

Nicht mehr von der Welt

Der Leib Christi

Einheit in Liebe
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Lektion 11
Das Thema heute:

Christ in der Beziehung: Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Kurze Zusammenfassung von Teil-1

Beziehung mit Gott

Beziehung in der Gemeinde

 Einander helfen

 Einander ermutigen und ermahnen
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Kurze Zusammenfassung von Teil-1

Die Bibel sagt klar und wiederholt, dass kein Christ Gemeinschaft mit Gott haben kann, 
wenn er mit anderen Christen keine Gemeinschaft hat. 

Du kannst nicht mit Gott wandeln, wenn du nicht in Liebe zu deinem Glaubensbruder lebst.

Das Kreuz, an dem Jesus starb, hatte zwei Balken 

 einen vertikalen und einen horizontalen:
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Kurze Zusammenfassung von Teil-1

Jesus kam nicht nur, um Frieden zwischen Mensch und Gott zu bringen (vertikal), 

sondern auch zwischen Mensch und Mensch (horizontal). 

Die vertikalen und horizontalen Beziehungen gehen Hand in Hand. 

Du kannst nicht das Erstere haben, wenn du das Letztere ignorierst.
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2
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Kurze Zusammenfassung von Teil-1

Der Beweis echter Bekehrung und Neugeburt. 

Woran erkennen wir in erster Linie, dass ein Mensch von neuem geboren ist? 

Johannes, der Apostel der Liebe, hat zu diesem Thema einige sehr starke Worte zu sagen. 
Einer der Beweise für echte Buße (Umkehr zu Gott), so sagt er, liegt darin, dass ein Mensch 
anfängt, seine Mitchristen zu lieben. 

Wenn ein Mensch diese Liebe nicht hat, ist das ein sicherer Hinweis darauf, dass seine 
Bekehrung nicht echt und dass er auf dem Weg zum ewigen Tod ist.
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Kurze Zusammenfassung von Teil-1

Der Beweis echter Bekehrung und Neugeburt. 

 1Joh 3,14. „Wir wissen, dass wir aus dem Tod in das Leben hinübergegangen sind, weil wir 
die Brüder lieben; wer nicht liebt, bleibt im Tod.“

 10. Hieran sind offenbar die Kinder Gottes und die Kinder des Teufels: Jeder, der nicht 
Gerechtigkeit tut, ist nicht aus Gott, und wer nicht seinen Bruder liebt.

An einer späteren Stelle im selben Brief sagt Johannes: Wenn ein Mensch behauptet, dass er 
Gott liebt, während er seinen Bruder hasst, ist er ein Lügner.
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Kurze Zusammenfassung von Teil-1

Der Leib Christi 

Oft erkennen wir nicht, wessen wir uns selber berauben, wenn die Gemeinschaft mit 
anderen Gläubigen zerbrochen ist. 

 Eph 3,18. „…damit ihr imstande seid, mit allen Heiligen völlig zu erfassen, was die Breite 
und Länge und Höhe und Tiefe ist, 19. und zu erkennen die die Erkenntnis übersteigende 
Liebe des Christus, damit ihr erfüllt werdet zur ganzen Fülle Gottes.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Kurze Zusammenfassung von Teil-1
Der Leib Christi 

Wer sich von der Gemeinschaft der Heiligen abschneidet, beraubt sich der Erfahrung von 
Christi Liebe und Gnade, die ihm durch diese Gemeinschaft hätte zuteilwerden können. 

Paulus‘ Brief an die Christen in Ephesus konzentriert sich auf die große Wahrheit, dass 
Gläubige ein Leib in Christus sind. Christus ist das Haupt der Gemeinde und die Gemeinde 
ist sein Leib.

 Eph 1, 22. „Und alles hat er seinen Füßen unterworfen und ihn als Haupt über alles der 
Gemeinde gegeben, 23. die sein Leib ist, die Fülle dessen, der alles in allen erfüllt.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Beziehung mit Gott

Gott ist der zentrale Mittelpunkt unseres neuen geistlichen Lebens. 

Apg 17,28. „Denn in ihm leben und weben und sind wir, wie auch einige eurer Dichter 
gesagt haben: Denn wir sind auch sein Geschlecht.“

1 Joh 4,9 „Darin ist erschienen die Liebe Gottes unter uns, dass Gott seinen eingeborenen 
Sohn gesandt hat in die Welt, damit wir durch ihn leben sollen.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Beziehung mit Gott
Gott ist der zentrale Mittelpunkt unseres neuen geistlichen Lebens. 

Der Apostel Paulus bringt es in besonderer Weise zum Ausdruck, dass wir in unserer alten Natur 
mit Christus gestorben sind und selbst nicht mehr leben, so wie wir früher gelebt haben:

 Gal 2,20. „und nicht mehr lebe ich, sondern Christus lebt in mir; was ich aber jetzt im Fleisch 
lebe, lebe ich im Glauben ‹, und zwar im Glauben› an den Sohn Gottes, der mich geliebt und 
sich selbst für mich hingegeben hat.“

 Gal 2,19. „Denn ich bin durchs Gesetz ‹dem› Gesetz gestorben, damit ich Gott lebe; ich bin mit 
Christus gekreuzigt“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Beziehung mit Gott
Gott ist der zentrale Mittelpunkt unseres neuen geistlichen Lebens. 

Wozu sind wir von Gott geschaffen und durch das stellvertretende Opfer seines Sohnes für ihn 
erkauft worden?

 Eph 1,3. „Gepriesen sei der Gott und Vater unseres Herrn Jesus Christus! Er hat uns gesegnet 
mit jeder geistlichen Segnung in der Himmelswelt in Christus, 4. wie er uns in ihm auserwählt 
hat vor Grundlegung der Welt, dass wir heilig und tadellos vor ihm seien in Liebe, 5. und uns 
vorherbestimmt hat zur Sohnschaft durch Jesus Christus für sich selbst nach dem Wohlgefallen 
seines Willens, 6. zum Preise der Herrlichkeit seiner Gnade, mit der er uns begnadigt hat in 
dem Geliebten.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Beziehung mit Gott
Gott ist der zentrale Mittelpunkt unseres neuen geistlichen Lebens. 

Wozu sind wir von Gott geschaffen und durch das stellvertretende Opfer seines Sohnes für 
ihn erkauft worden?

 Eph 1,11. „Und in ihm haben wir auch ein Erbteil erlangt, die wir vorherbestimmt waren 
nach dem Vorsatz dessen, der alles nach dem Rat seines Willens wirkt, 12. damit wir zum 
Preise seiner Herrlichkeit seien, die wir vorher ‹schon› auf den Christus gehofft haben.“

Wir leben für Gott. 

In Gemeinschaft mit Gott durch sein Wort in der Wirkung des Heiligen Geistes.
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Einander helfen
Dazu sagt die Heilige Schrift folgendes:

Eph 4,15. „Lasst uns aber die Wahrheit reden in Liebe und in allem hinwachsen zu ihm, der das 
Haupt ist, Christus. 16. Aus ihm wird der ganze Leib zusammengefügt und verbunden durch 
jedes der Unterstützung ‹dienende› Gelenk, entsprechend der Wirksamkeit nach dem Maß jedes 
einzelnen Teils; und ‹so› wirkt er das Wachstum des Leibes zu seiner Selbstauferbauung in 
Liebe.“

Dies macht deutlich, dass jeder Christ eine Verantwortung hat, dem Leib Christi auf seine Weise 
Leben zu verleihen. Das ist nicht das exklusive Recht von Predigern, sondern die Pflicht aller 
Mitglieder im Leib Christi.
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Einander helfen
Wir haben bereits die Bedeutung davon gesehen, das Kreuz zu tragen und dem Ich 

zu sterben. 

Das ist das grundlegende Gesetz der zwischenmenschlichen Beziehungen im Leib Christi. 
Dies ist auch das hauptsächliche Mittel, durch das jedes Mitglied dem Leib Leben verleiht. 

 „So ist nun der Tod mächtig in uns, aber das Leben in euch“, schreibt Paulus den Christen 
in Korinth (2Kor 4,12). 

Je mehr wir in unserem Leben das Kreuz tragen, desto mehr werden wir für den Leib Diener 
des Lebens sein, sogar wenn wir nicht die Gabe der Verkündigung haben.
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Einander ermutigen und ermahnen
Paulus und Barnabas stärkten die Seelen der Jünger in den Gemeinden, die sie 

gegründet hatten, indem sie sie „ermutigten“ und „ermahnten“ – so lautet der 
biblische Bericht (Apg 14,22).

1 Kor 1,10. „Ich ermahne euch aber, Brüder, durch den Namen unseres Herrn Jesus 
Christus, dass ihr alle einmütig redet und nicht Spaltungen unter euch seien, sondern dass 
ihr in demselben Sinn und in derselben Meinung völlig zusammengefügt seiet.“

Röm 15,14 „Ich weiß aber selbst sehr wohl von euch, liebe Brüder, dass auch ihr selber voll 
Güte seid, erfüllt mit aller Erkenntnis, sodass ihr euch untereinander ermahnen könnt.“

GRUNDLAGENKURS FÜR EIN GROßARTIGES LEBEN AUS DER PERSPEKTIVE GOTTES | REINHOLD THALHOFER & ADNAN KRIKOR | LEKTION 11 | SEPTEMBER 2017 32

Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2



Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Einander ermutigen und ermahnen
1 Thess 4,1 „Weiter, liebe Brüder, bitten und ermahnen wir euch in dem Herrn Jesus – da ihr 

von uns empfangen habt, wie ihr leben sollt, um Gott zu gefallen, was ihr ja auch tut –, 
dass ihr darin immer vollkommener werdet.“

1 Thess 5,14 „Wir ermahnen euch aber, liebe Brüder: Weist die Unordentlichen zurecht, 
tröstet die Kleinmütigen, tragt die Schwachen, seid geduldig gegen jedermann.“

Hebr 10,25 „und nicht verlassen unsre Versammlungen, wie einige zu tun pflegen, sondern 
einander ermahnen, und das umso mehr, als ihr seht, dass sich der Tag naht.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Einander ermutigen und ermahnen

Treue zu unseren Glaubensgeschwistern erfordert, dass wir sie ermahnen und 
korrigieren, wenn wir sehen, dass sie vom rechten Weg abkommen. 

Wahre Liebe sollte sich nie in stiller Gleichgültigkeit zurücklehnen und zuschauen, 
wie ein Bruder über eine Klippe fällt.

1.Thess 5,14 „Außerdem, ihr Lieben, weist die zurecht, die ihr Leben nicht ordnen. Baut die 
Mutlosen auf, helft den Schwachen, und bringt für jeden Menschen Geduld und Nachsicht 
auf.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Einander ermutigen und ermahnen

In Matthäus 18,15-34 spricht Jesus ausführlich über diese Themen – Zurechtweisung 
und Vergebung. Zum Thema „Zurechtweisung“ sagt er: 

Mt 18,15. „Wenn aber dein Bruder sündigt, so geh hin, überführe ihn zwischen dir und ihm 
allein! Wenn er auf dich hört, so hast du deinen Bruder gewonnen.

16. Wenn er aber nicht hört, so nimm noch einen oder zwei mit dir, damit aus zweier oder 
dreier Zeugen Mund jede Sache bestätigt werde!“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Einander ermutigen und ermahnen

In Matthäus 18,15-34 spricht Jesus ausführlich über diese Themen – Zurechtweisung 
und Vergebung. Zum Thema „Zurechtweisung“ sagt er: 

Mt 18,17. „Wenn er aber nicht auf sie hören wird, so sage es der Gemeinde; wenn er aber 
auch auf die Gemeinde nicht hören wird, so sei er dir wie der Heide und der Zöllner!

18. Wahrlich, ich sage euch: Wenn ihr etwas auf der Erde bindet, wird es im Himmel 
gebunden sein, und wenn ihr etwas auf der Erde löst, wird es im Himmel gelöst sein.“

Spr 27,5. „Besser offene Rüge als verborgen gehaltene Liebe.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Einander ermutigen und ermahnen

Weiter lesen wir dazu: 

Spr 27,6 „Ein Freund meint es gut, selbst wenn er dich verletzt; ein Feind aber schmeichelt 
dir mit übertrieben vielen Küssen.“

Spr 28,23. „Wer einen Menschen zurechtweist, findet letztlich mehr Gunst als einer, der mit 
der Zunge schmeichelt.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2
Einander ermutigen und ermahnen

Der geistliche Mensch wird vom Heiligen Geist geleitet.

Das bedeutet, dass er nur dann Zurechtweisung gibt, wenn er das innere Zeugnis des 
Heiligen Geistes empfängt, das ihn dazu drängt. 

Denn wie die Bibel sagt, „gibt es für alles eine richtige Zeit … eine Zeit, zu schweigen, und 
eine Zeit zu reden“ (Pred 3,1.7). 

Wir müssen in engem Kontakt mit dem Haupt sein, wenn wir den besten Zeitpunkt kennen 
wollen, um uns mit einem Wort der Zurechtweisung an ein anderes Glied im Leib zu wenden. 
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Einander ermutigen und ermahnen

Gemeinschaft ist eine wechselseitige Angelegenheit, wie wir bereits gesehen haben. 
Jeder Teil des menschlichen Körpers muss von den anderen Teilen des Körpers 
Unterstützung empfangen sowie ihnen auch Unterstützung geben. 

So ist es auch im Leib Christi.

Röm 1,11. „Denn mich verlangt sehr, euch zu sehen, damit ich euch etwas geistliche 
Gnadengabe mitteile, um euch zu stärken, 12. das heißt aber, um bei euch mitgetröstet zu 
werden, ein jeder durch den Glauben, der in dem anderen ist, sowohl euren als meinen.“
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Lektion 11
Christ in der Beziehung: 
Mit Gott und in der Gemeinde Teil-2

Einander ermutigen und ermahnen

Hier haben wir ein klares Beispiel davon, wie die Mitglieder des Leibes untereinander 
funktionieren sollten. 

Sogar der große Apostel erkannte trotz all seiner Erfahrung und Reife sein Bedürfnis 
an, Hilfe und Ermutigung von den jungen Christen in Rom zu empfangen.

Auch wir brauchen gegenseitige Hilfe und Ermutigung.

Amen.
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Lektion 12 | Vorschau

Vielen Dank für Eure Aufmerksamkeit.

Im Monat Oktober werden wir gemeinsam Lektion 12 studieren! 

Das Thema wird sein:

Christ in der Beziehung: Mit Gott und in der Gemeinde Teil-3

Nun wollen wir uns Zeit nehmen für Fragen und Gemeinschaft.
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Projekt 
„Grundlagenkurs für ein großartiges Leben aus der Perspektive Gottes“
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